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Bewegteste
Gemeinde 2.0

Die Bewegteste Gemeinde %, gt
geht in die 2. Runde! ©r Bewegu"®

Sammle bis zum Karsamstag so viele Bewegungsminuten
wie moglich per App und hol den Sieg fiir unsere Gemeinde!

So geht's:

Die App “spusu Sport” downloaden und verschiedene
Aktivitaten far unsere Gemeinde eintragen —

vom Wandern bis zum Radfahren, >
vom Skifahren bis zum Eislaufen, vom /

Spazieren bis zum Staubsaugen. &

o
Schaffen wir als Gemeinde die meisten l"
Minuten in unserer Einwohner-Kategorie, holen wir
uns den Sieg und gewinnen ein
Bewegungsprojekt im Wert von
5.000 Euro! Unter allen
Teilnehmer:innen werden
auch Preise verlost.
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